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Sesión 4 La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo

Guía de Líder: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

Preparativos
En la tercera sesión, los participantes analizaron Fe, 
sexismo, y justicia: Un llamado a la acción a utilizar 
un lenguaje y unas imágenes de Dios inclusivos y 
amplios. En la cuarta sesión escuchamos la afirmación 
de las Escrituras de que la creación de Dios es 
maravillosamente diversa. Y escuchamos la proclamación 
del Nuevo Testamento de que el cuerpo de Cristo está 
formado por miembros que poseen una variedad de 
dones. La proclamación social también llama al pueblo 
de Dios a reconocer y resistir el daño que el sexismo y el 
patriarcado causan a todas las personas, incluyendo a 
las que han sido marginadas históricamente (así como a 
aquellas personas y comunidades que son activamente 
minorizadas).

El texto completo de la pronunciamiento social se puede 
encontrar aquí: en inglés y en español.

Cómo administrar el tiempo juntos 
La versión básica de cada sesión debería durar 
aproximadamente 45 minutos. Sin embargo, la sesión 
puede ampliarse a 60 o 90 minutos.

Si su grupo dispone de 60 minutos, puede utilizar los 15 
minutos adicionales para completar una de las siguientes 
opciones. Puede: 
n	 explorar los pasajes de las Escrituras o 
n	 participar en la actividad “En la próxima semana” o 
n	 reflexionar sobre los temas de “Continuación de la 

conversación”.

Si su grupo dispone de 90 minutos, puede utilizar los 
45 minutos adicionales para realizar una o dos de las 
siguientes actividades: 

n	 explorar los pasajes de las Escrituras,
n	 participar en la actividad En la próxima semana, o 
n	 reflexionar sobre los temas de Continuación de la 

conversación.

Si la sesión se ofrece durante un encuentro educativo 
programado regularmente de 45 minutos, pero usted 
desea reunirse durante más tiempo, haga una pausa a los 
45 o 60 minutos y dé a los asistentes la oportunidad de 
abandonar tranquilamente la sesión.

https://download.elca.org/ELCA%20Resource%20Repository/Faith_Sexism_Justice_Social_Statement_Adopted.pdf
https://download.elca.org/ELCA%20Resource%20Repository/Fe_sexismo_y_justicia.pdf
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Sesión 4 La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo

Guía de Líder: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

Horario estimado de la sesión básica  
de 45 minutos
Bienvenida, Oración de Apertura, Objetivos para la 

sesión, y Contexto (4 minutos)

Cuestionario sobre la justicia de género (4 minutos)

Opcional: Encuentro en las Escrituras (10-15 minutos)

Explorando Fe, sexismo, y justicia: La creación es 
diversa, como lo es el cuerpo de Cristo (4 minutos) 

Vídeo para compartir historias: “La creación es diversa, 
como lo es el cuerpo de Cristo” (10 minutos) 

Discusión del Video (7 minutos)

Abordar: Diversidad de la creación y la diversidad del 
cuerpo de Cristo en Fe, Sexismo, Y Justicia  
(9 minutos)

Vivir el llamado a la acción de la Proclamación Social 
(5 minutos)

Opcional: La Semana Siguiente (10 minutos)

Opcional: Continuando la Conversación  
(10-15 minutos)

Oración de Despedida (2 minutos)

Opcional: cantamos juntos
Si dispone de 60 a 90 minutos, considere la posibilidad 
de empezar y terminar cada sesión con un himno. Intente 
cantar una parte del himno al inicio de la sesión y 
concluya con el resto del himno.

Los himnos se pueden encontrar en las siguientes 
fuentes: All Creation Sings (ACS), Evangelical Lutheran 
Worship (ELW), Libro de Liturgia y Cántico (LLC), y This Far 
by Faith (TFF).

Los siguientes himnos resuenan con los temas de la 
cuarta sesión:
n	 Commonwealth Is God’s Commandment, ACS 1036 

n	 For the Beauty of the Earth, ELW 879  

n	 God, We Gather as Your People, ACS 1038 

n	 In Christ There Is No East or West, ELW 650 

n	 Open My Heart, ACS 1079 

n	 Somos uno en Cristo / We Are All One in 
Christ, LLC 470, ELW 643  

n	 Vamos todos al banquete / Let Us Go Now to the 
Banquet, LLC 410, ELW 523 
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Sesión 4 La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo

Guía de Líder: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

Discusión/Sección de Actividad
Esta sesión tiene tres opciones diferentes para la sección 
titulada Comprometerse con la diversidad de la creación 
y la diversidad del cuerpo de Cristo en Fe, sexismo, y 
justicia. Puede utilizar la actividad práctica en persona. 
O puede utilizar una plataforma de reunión en línea sólo 
para el debate. Por último, puede utilizar una plataforma 
de reunión en línea que permita a los participantes 
enviar y debatir sus comentarios mecanografiados.

Para la sesión en persona se necesita el 
siguiente material:
n	 Biblias

n	 Copias de himnos

n	 Imprima los folletos para los participantes, que se 
encuentran al final de esta sesión. Incluye referencias 
bíblicas, citas de Fe, sexismo, y justicia y otros 
materiales necesarios.

n	 Todos los folletos de las sesiones están también en 
un solo documento en esta cita: https://download.
elca.org/ELCA%20Resource%20Repository/FSJ-Guia-
FolletosTodos.pdf. 

n	 Vídeo para compartir historias: https://vimeo.com/
showcase/8989135/video/468338842

n	 Bolígrafos para cada participante para completar el 
cuestionario

Si su grupo elige encontrarse con las Escrituras, 
considere cuatro métodos diferentes para leer la Biblia: 
devocional, histórico, literario y teológico luterano. Para 
más información sobre este cuádruple enfoque de las 
Escrituras, véase https://download.elca.org/ELCA%20
Resource%20Repository/Book_Of_Faith_4_Methods.pdf.
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Sesión 4 La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo

Guía de Líder: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

Preparación y material del líder
Lea la bienvenida a la guía de estudio completo. 

Lea esta sesión de la guía de estudio. 

Si lo desea, puede llevar una copia impresa cuando dirija 
la sesión.

Lea las páginas 10-11, Artículos 31 y 32; paginas 17-20; 2; 
37-41; y 53-54, Articulo 20 in Fe, sexismo, y justicia.

Previsualice el vídeo. La Hna. Clare Josef-Maier formó 
parte del grupo de trabajo Fe, sexismo, y justicia. En 
este vídeo, habla de la diversidad de la creación y la 
diversidad del cuerpo de Cristo.

Si sabe quiénes serán los participantes antes de que se 
reúna la sesión, considere la posibilidad de enviarles 
un correo electrónico de bienvenida. Puede animar 
a los participantes a leer los artículos 2, 4, 5, 9, 12 en 
las páginas 2-5 y el articulo 24 en las páginas 8, y el 
articulo 36 en la página 11 en Fe, sexismo, y justicia.

Por último, puede pedir a los participantes que vean 
el breve vídeo “¿Qué dicen los luteranos sobre... la 
justicia de género?,” https://www.youtube.com/
watch?v=NWlEKGIeQa0. I have transcribed the video 
from English and translated it to Spanish

Prepara el espacio para que todos puedan ver la pantalla 
y prueba el audio para asegurarte de que todos 
pueden oír el vídeo de las historias compartidas.

Considere la posibilidad de enviar un correo electrónico a 
los participantes unos días después de la sesión para 
animarlos a completar una de las actividades de En la 
próxima semana.

https://www.youtube.com/watch?v=NWlEKGIeQa0
https://www.youtube.com/watch?v=NWlEKGIeQa0
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Bienvenida y contexto (4 minutos)
El líder lee la siguiente introducción a las proclamaciones sociales de la ELCA.

Las proclamaciones sociales de la ELCA nos ayudan a dar sentido a 
complejas preocupaciones sociales y éticas de nuestras comunidades 
y del mundo, como la educación y la paz. Estas proclamaciones ofrecen 
una visión bíblica, teológica y contemporánea de las cuestiones sociales. 
Rigen el testimonio institucional de la ELCA y sus enseñanzas sobre 
cuestiones sociales. Las proclamaciones sociales de la ELCA ayudan a las 
comunidades y a los individuos a reflexionar, debatir juntos y discernir 
los caminos a seguir mientras participamos en la obra de Dios en el 
mundo. Muchos miembros de la ELCA participan en la elaboración de las 
proclamaciones sociales, que son adoptadas por dos tercios de los votos de 
una asamblea de la ELCA.
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Oración de Apertura
El líder debe leer a voz alta.

Dios, concédenos sabiduría y las palabras y maneras de estar con nuestros 
hermanos en Cristo que difieren de nosotros. Anímanos a observar y 
escuchar para que podamos encontrar a nuestro prójimo tal como él quiere 
ser conocido. Ayúdanos a darnos cuenta de cuándo el Espíritu Santo aviva 
nuestros huesos para que crezcan. En el cuerpo de Jesús, te lo pedimos. 
Amén.

“Porque de la manera que en un solo cuerpo 
tenemos muchos miembros, pero todos los 
miembros no tienen la misma función, así nosotros, 
siendo muchos, somos un solo cuerpo en Cristo, 
pero todos somos miembros los unos de los otros”.
(Romanos 12:4-5 RVA 2015)
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Objetivos de la Sesión
Un participante lee a voz alta.

Exploraremos Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción, el rechazo de 
los estereotipos sexuales y de género perjudiciales y la afirmación de que 
todas las personas son miembros iguales del cuerpo de Cristo. 

Aprenderemos cómo el sexismo (y el heterosexismo) perjudican a 
las personas LGBTQIA+, así como a otras personas que rechazan los 
estereotipos de sexo y género. 

Veremos cómo podemos vivir la llamada a la justicia de género en nuestras 
propias vidas.

(En la sesión de 60 o 90 minutos, 
encontraremos el testimonio de 
las Escrituras que establecen que 
la creación es maravillosamente 
diversa.)

“Los estudios de los humanos revelan 
una abundante diversidad, y 
muestran que los individuos no entran 
perfectamente en dos categorías”. 

(FSJ, p. 36)
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Nuestro Contexto de la Cuarta Sesión  
El líder lee en voz alta.  

En la tercera sesión, los participantes exploraron el llamamiento de Fe, 
sexismo, y justicia a utilizar un lenguaje y unas imágenes de Dios amplios 
e inclusivos. En la cuarta sesión escuchamos la afirmación de las Escrituras 
de que la creación de Dios es maravillosamente diversa. Y escuchamos la 
promesa del Nuevo Testamento de que el cuerpo de Cristo está formado 
por miembros que poseen una variedad de dones. La proclamación social 
también llama al pueblo de Dios a reconocer y resistir el daño que el 
sexismo y el patriarcado causan a mujeres y niñas, hombres y niños, y 
familias.

Continúa en la siguiente página.
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Continuación de la página anterior.

En la cuarta sesión, también escuchamos que la diversidad de la creación 
de Dios incluye una maravillosa variedad de familias, cuerpos humanos y 
aquellos individuos a quienes algunas iglesias han excluido históricamente 
(y a quienes algunas iglesias minorizan actualmente). Entre ellas se 
encuentran las personas con discapacidad, las personas de color y las 
que se identifican como lesbianas, gay, bisexuales, transexuales, “queer”, 
intersexuales, asexuales y de género no conforme (LGBTQIA+). (Fe, sexismo, 
y justicia reconoce que el sexismo y el heterosexismo pueden afectar a las 
personas de manera diferente debido a su raza, edad, clase o capacidades. 
La proclamación social utiliza este concepto de interseccionalidad para 
describir “las diferentes formas en que la discriminación y la opresión 
sistémica afectan a los demás y moldean la vida de individuos y 
comunidades en formas distintas”. (FSJ, p. 84-85)
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Cuestionario sobre la injusticia de género (4 minutos)
If meeting in-person, distribute the handouts that contain the quiz. 

Pida a los participantes que lean y respondan a las preguntas del cuestionario. Las respuestas 
correctas se comunicarán después de escuchar la proclamación social y ver un vídeo.

Marque con un círculo las respuestas correctas. 

1  ¿Cuántas horas más a la semana dedica la mujer promedio de 35 a 44 
años al cuidado de los hijos y del hogar en comparación con  
las tareas domésticas y el cuidado de los hijos que realiza el hombre 
en el mismo hogar?1 

 A 1.5 horas  B 2 horas  C 3.5 horas D 5 horas 

2  ¿Qué porcentaje de personas LGBT han sufrido discriminación  
en el trabajo?2 

 A 15%  B 20% C 27% D 41% 

3  ¿Qué porcentaje de personas transexuales afirman que un médico  
se ha negado a atenderles por su identidad?3 

 A 8%  B 12%  C 21% D 29% 
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
4  En 2021, 145 congregaciones de la ELCA tenían una asistencia  

semanal de más de 500 personas. De estas grandes congregaciones, 
¿qué porcentaje estaba dirigido por una pastora?4

 A 8%  B 10%  C 13%  D 17% 

 (Estos datos proceden de la Oficina del secretario de la ELCA en agosto de 2021.)

5  ¿Cuántas más probabilidades tienen las jóvenes lesbianas, 
gay o bisexuales de intentar suicidarse que sus compañeros 
heterosexuales?5  

 A ninguna; las cotizaciones son las mismas  

 B 1.5 veces más probable  

 C el doble de probabilidades    

 D el triple de probabilidades 
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Opcional: Encuentros con las Escrituras (10-15 minutos)
Alguien lee en voz alta.

El autor de este salmo celebra la diversidad de la creación de Dios. Lean 
Salmo 104: 1, 10-11, 14-15, y 20-24.

Una segunda persona lee en voz alta. 

En su carta a los cristianos de Corinto, el apóstol Pablo enseña que los 
miembros del cuerpo de Cristo son diversos e interdependientes. Lean 1 
Corintios 12:1-18.

Dedica un minuto en silencio a reflexionar sobre estos pasajes de las Escrituras. OP
cI

ON
AL
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
A continuación, elige dos de las siguientes preguntas y discútelas durante 10 minutos.  
Puedes dividir a las personas en grupos de tres o cuatro para que todos  
tengan la oportunidad de contribuir.

A ¿Qué exigencias o desafíos escucho en estos pasajes? 

B ¿Qué intenta Dios en estas lecturas? 

C ¿Cómo suena o se siente la diversidad del Cuerpo de Cristo en estos 
pasajes de las Escrituras? 

D ¿Qué oigo que Dios le dice a mi comunidad o a mí sobre la justicia  
de género en estas lecturas de las Escrituras?OP

cI
ON

AL
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Explorar Fe, sexismo, y justicia: La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo (4 minutos)

Un participante lee a voz alta Fe, sexismo, y justicia.

“Las Escrituras revelan la diversidad y la interconexión de la creación... 
Creemos que Dios crea la humanidad con diversidad. La conversación 
entre los estudios científicos y la tradición cristiana muestran que esta 
diversidad abarca una amplia variedad de experiencias, identidades y 
expresiones, lo que incluye el sexo (biología humana), el género (cómo 
los humanos se entienden y se expresan ellos mismos) y la sexualidad 
(atracción sexual)”. (FSJ, p. 18-19)

El heterosexismo es la opresión de 
las personas que se identifican como 
lesbianas, gay, bisexuales, transexuales, 
queer, intersexuales, asexuales o de 
género no conforme.
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
 
Un Segundo participante lee a voz alta de Fe, sexismo, y justicia.

“En el bautismo, todos los cristianos son unificados en Cristo como 
miembros iguales del cuerpo de Cristo. El apóstol Pablo… escribió que 
los cristianos están unidos en el cuerpo de Cristo, que este cuerpo tiene 
muchas partes diversas, y que los miembros del cuerpo se necesitan unos a 
otros.” (Véase Romanos 12:4-5 y 1 Corintios 12:12-18.) (FSJ, p. 27)

Una tercera persona lee a voz alta de Fe, sexismo, y justicia.

“Debemos seguir abrazando nuestra unidad y diversidad para acoger y 
elevar a las personas de cada sexo (biológico) y género—de hecho, todo 
cuerpo—en nuestro trabajo conjunto como cuerpo de Cristo en el mundo. 
El amor de Dios alimenta el cuerpo de Cristo para que viva en amor. La 
promesa sacramental de que Dios está presente en el agua, el pan y el 
vino, junto con la buena nueva de que Dios se hizo humano, lleva a esta 
iglesia a atesorar, sostener y abogar por la vida encarnada de todas las 
personas”. (FSJ, p. 54) 

Dedica un minuto de silencio para reflexionar sobre las palabras de la proclamacion social. 
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Vídeo para compartir historias: “La creación es diversa, como 
lo es el cuerpo de Cristo” (10 minutos)
El enlace al vídeo de esta sesión es https://vimeo.com/468338842/ccd6955883. 

 

Discusión del Video (7 minutos)
Después de ver el vídeo, discute una de las siguientes preguntas. Puede dividirse en grupos de 
tres o cuatro personas para que todos tengan la oportunidad de participar.  

A ¿En qué momento del vídeo se sintió más implicado y por qué? 

B ¿Cuál es tu respuesta a la afirmación de la ELCA sobre el sexo 
biológico y la diversidad de género en Fe, sexismo, y justicia? 

C ¿Dónde has experimentado o visto sexismo o heterosexismo en tu 
casa, escuela, trabajo, comunidad o iglesia? 

https://vimeo.com/468338842/ccd6955883
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Compromiso con la creación es diversa, como lo es el 
cuerpo de Cristo en Fe, sexismo, y justicia (9 minutos)

Actividad en Persona
Empieza por compartir las respuestas correctas a las 
preguntas del cuestionario en el recuadro del derecho.
Discute en parejas una de las siguientes preguntas.

A ¿Qué respuesta del cuestionario te ha 
sorprendido más y por qué?

B Comparte una experiencia personal 
relacionada con una de las preguntas 
del cuestionario. 

C ¿Cómo influye la afirmación de la 
diversidad de la creación y del cuerpo 
de Cristo en tu forma de pensar sobre 
la justicia de género para las mujeres 
y las niñas, o para los hombres y los 
niños, o para las personas LGBTQIA+ y 
no conformes con el género?

1  C. Las mujeres trabajan 3,5 
horas más que los hombres. 

2  C. El 27% de las personas 
LGBT sufren discriminación 
en el lugar de trabajo. 

3  D. El 29% de las personas 
transexuales afirman que un 
médico se negó a atenderlas. 

4  C. El 13% de las grandes 
congregaciones de la ELCA 
estaban dirigidas por una 
pastora en 2021.  

5  C. Los jóvenes LGBT tienen 
dos veces la probabilidad de 
intentar suicidarse.

Respuestas del cuestionario
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Actividad virtual
El líder debe moderar la discusión para asegurarse de 
que todos tengan la oportunidad de aportar algo. Los 
participantes pueden formar pequeños grupos de tres o 
cuatro.
Utilizando un documento electrónico compartido 
o una plataforma de reuniones de Internet, pide a 
cada participante que publique sus respuestas a las 
siguientes preguntas. Puedes utilizar una función de 
chat, un documento compartido o una plataforma para 
que los participantes publiquen sus respuestas.

A ¿Qué respuesta del cuestionario te ha 
sorprendido más y por qué?

B Comparte una experiencia personal 
relacionada con una de las preguntas 
del cuestionario. 

C ¿Cómo influye la afirmación de la 
diversidad de la creación y del cuerpo 
de Cristo en tu forma de pensar sobre 
la justicia de género para las mujeres 
y las niñas, o para los hombres y los 
niños, o para las personas LGBTQIA+ y 
no conformes con el género?

1  C. Las mujeres trabajan 3,5 
horas más que los hombres. 

2  C. El 27% de las personas 
LGBT sufren discriminación 
en el lugar de trabajo. 

3  D. El 29% de las personas 
transexuales afirman que un 
médico se negó a atenderlas. 

4  C. El 13% de las grandes 
congregaciones de la ELCA 
estaban dirigidas por una 
pastora en 2021.  

5  C. Los jóvenes LGBT tienen 
dos veces la probabilidad de 
intentar suicidarse.

Respuestas del cuestionario



87

Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Preguntas para el debate virtual 
El líder debe moderar el debate para garantizar que 
todos tengan la oportunidad de contribuir. 
Alguien lee en voz alta las siguientes preguntas.

A ¿Qué respuesta del cuestionario te ha 
sorprendido más y por qué?

B Comparte una experiencia personal 
relacionada con una de las preguntas 
del cuestionario. 

C ¿Cómo influye la afirmación de la 
diversidad de la creación y del cuerpo 
de Cristo en tu forma de pensar sobre 
la justicia de género para las mujeres 
y las niñas, o para los hombres y los 
niños, o para las personas LGBTQIA+ y 
no conformes con el género?

1  C. Las mujeres trabajan 3,5 
horas más que los hombres. 

2  C. El 27% de las personas 
LGBT sufren discriminación 
en el lugar de trabajo. 

3  D. El 29% de las personas 
transexuales afirman que un 
médico se negó a atenderlas. 

4  C. El 13% de las grandes 
congregaciones de la ELCA 
estaban dirigidas por una 
pastora en 2021.  

5  C. Los jóvenes LGBT tienen 
dos veces la probabilidad de 
intentar suicidarse.

Respuestas del cuestionario
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Sesión 4
guía de estudio: Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la acción

La creación es diversa,  
como lo es el cuerpo de Cristo
Viviendo el llamado a la acción de la Proclamación Social  
(5 minutos)

Durante la sesión 
Elija una de las siguientes actividades para trabajar en parejas.

A Quizá conozcas a alguien a quien le hubiera gustado la sesión de 
hoy. ¿Qué le dirías que es lo más importante que has aprendido hoy? 
Comparte con tu compañero de debate el nombre de pila de tu amigo y 
lo que le vas a decir. (Asegúrate de ponerte en contacto con tu amigo la 
semana que viene). 

B ¿Tiene tu congregación una declaración pública de bienvenida 
que invite a todo tipo de personas a vuestra comunidad? En caso 
afirmativo, ¿es fácil de encontrar? Si no es así, ¿qué conversaciones 
deben tener lugar para que tu congregación elabore su propia 
declaración de bienvenida? 

C Durante la sesión de hoy, ¿te has dado cuenta de cómo tus propias 
creencias, suposiciones o actitudes te impiden buscar la justicia 
de género para ti o para los demás? ¿Qué paso podrías dar para 
desaprender o dejar de lado esas creencias?
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Opcional: Para la próxima semana (10 minutos)
Dedica unos minutos a leer las actividades optativas que figuran a continuación. A continuación, 
selecciona una de las actividades que vas a realizar. A continuación, ponte en contacto con otro 
participante y queda en hablar sobre lo que has hecho para afirmar la diversidad de la creación y 
del cuerpo de Cristo. 

A Ponte en contacto con una amiga y pídele que realice el cuestionario 
sobre la injusticia de género. Repasen juntos sus respuestas. Después, 
hablen de las medidas que pueden tomar para promover la justicia de 
género para las mujeres y las niñas y para las personas LGBTQIA+ y no 
conformes con el género.  

B Registra las horas que tú y tu pareja dedicaron a las tareas 
domésticas, al cuidado de los niños o de las personas mayores 
durante la semana que viene. ¿Uno de los dos realiza más trabajo que 
el otro? ¿Qué suposiciones sobre el sexo y el género pueden conducir 
a esta desigualdad?

OP
TI

ON
AL
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C La Implementación de las resoluciones #15 hace un llamamiento a la 

ELCA para que se oponga a la discriminación y renueve sus esfuerzos 
para acoger, cuidar y apoyar a las personas LGBTQIA+. (FSJ, p. 92). 
¿Qué podría hacer su congregación para lograr la justicia de género 
e identificar y apoyar a las personas y grupos que trabajan por la 
justicia de género en la ELCA? Considera la posibilidad de debatir esta 
cuestión con los líderes de tu congregación o con otras personas de tu 
congregación.  

D Explore los recursos en la sección Si desea saber más sobre la 
diversidad de la creación y la diversidad del cuerpo de Cristo al final 
de esta sesión.OP

TI
ON

AL
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Opcional: Continuando la Conversación (10-15 minutos)
Discuta dos de las siguientes preguntas que siguen.

A ¿Qué me llena de esperanza o me deleita en esta sesión sobre la 
diversidad de la creación de Dios?

B ¿Qué me desafía o confunde en esta sesión sobre la diversidad de la 
creación de Dios y la diversidad del cuerpo de Cristo?

C En tu comunidad y congregación, ¿quiénes son los vecinos que 
necesitan escuchar la buena noticia de que la creación de Dios es 
diversa y que el cuerpo de Cristo abarca una amplia variedad de 
experiencias e identidades?

D ¿Dónde ves a Dios obrando cuando la ELCA afirma la diversidad de la 
creación de Dios y la diversidad del cuerpo de Cristo?

E ¿Qué información del cuestionario o de la respuesta al cuestionario te 
gustaría comentar más a fondo?

OP
TI

ON
AL
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Oración de despedida (2 minutos)

Dios compasivo, te damos gracias por este tiempo para reflexionar sobre 
la maravillosa diversidad de tu creación. Guíanos mientras escuchamos, 
crecemos, nos movemos y cambiamos. Prepáranos para caminar con 
valentía en el mundo como miembros del cuerpo diverso de Cristo. Amén.    


