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Menulis Otobiografi Uang Pribadi
Menulis otobiografi uang pribadi merupakan langkah penting dalam mengungkapkan perjalanan penatalayanan seseorang. Proses tersebut mengungkapkan sikap, perilaku dan perasaan seseorang tentang uang. Bagaimana cara menulis otobiografi Anda mengenai uang? Dalam kegiatan ini, adalah penting untuk berfokus pada berbagai periode yang berbeda dalam hidup Anda (masa kanak-kanak, remaja, dewasa muda, dewasa matang, dll). Ambil selembar atau dua lembar kertas kosong dan tuliskan jawaban Anda terhadap pertanyaan-pertanyaan di bawah ini. Refleksikan pengalaman-pengalaman Anda dan bagaimana pemahaman yang spesifik dikembangkan. Setelah refleksi, Anda mungkin ingin menuliskannya dalam urut-urutan secara kronologis atau berdasarkan topik. Sadarilah selalu bahwa uang hanyalah salah satu aspek dari menjadi penatalayan.
1. Apa pengalaman paling dini dengan uang yang Anda ingat?
 

2. Sebagai seorang anak yang tumbuh dewasa, apakah Anda merasa kaya atau miskin? Mengapa?

3. Bagaimana sikap Anda terhadap uang saat Anda remaja? Bagaimana sikap ini dipengaruhi oleh teman sebaya atau saudara?
4. Bagaimana sikap dan perilaku Anda terhadap uang dibentuk oleh ibu, ayah, nenek atau kakek Anda?
5. Bagaimana peran uang dalam hidup Anda sebagai orang dewasa muda? Bagaimana hal ini dipengaruhi oleh pasangan hidup (suami/ istri) atau rekan kerja?
6. Bagaimana hubungan Anda dengan uang berubah ketika Anda menjadi orangtua? (pertanyaan ini diperuntukkan bagi orang tua)
7. Apa ingatan yang paling membahagiakan Anda sehubungan dengan uang?
8. Apa ingatan yang paling tidak menyenangkan bagi Anda sehubungan dengan uang?
9. Bagaimana iman Anda memandu Anda dalam hal penggunaan uang?
10. Bagaimana perasaan Anda tentang status keuangan Anda saat ini dibandingkan dulu?
11. Bagaimana Anda mengetahui bahwa kesehatan keuangan merupakan ekspresi iman? 

12. Apakah Anda murah hati atau pelit dengan uang Anda? Dengan cara bagaimana?
13.  Apakah Anda mempraktikkan memberi secara proporsional dan persepuluhan?
14.  Kapan Anda bersedia memberi bagi gereja dan memberi demi alasan-alasan lain tanpa pamrih?
15. Apa risiko yang bersedia Anda ambil dengan uang Anda?
16.  Apa yang akan Anda lakukan dengan uang Anda saat Anda berada di penghujung hidup Anda?
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